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Informacgdes da disciplina de Expressdes — 1.° ano

1. RESUMO DA PLANIFICACAQ:

Conteuddos a trabalhar ao longo do ano

Expressédo Plastica; Expressao Dramatica/Teatro e Expressao Musical:

- Compreenséo das artes;

- Apropriagdo da linguagem Elementar das artes;

- Desenvolvimento da capacidade de comunicagdo e expressao;

- Fomentar capacidades para produzir personagens e dramatizar situacoes.
- Desenvolvimento da criatividade.

Expresséo e Educacao Fisica-Motora:

- Atividades fisicas: Ginastica
Jogos
Atividades ritmicas e expressivas
Percursos na natureza

2. CRITERIOS DE AVALIACAQ
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Atitudes e valores * |30 % | - Grelhas de observacao, registo e avaliacdo de atitudes.

Obs. * Atitudes e valores:
- Responsabilidade e empenho (colaborar e participar de forma ativa e pertinente nas atividades;
fazer os trabalhos de casa, sempre que solicitados; ser assiduo e pontual)
- Organizacéo (ser organizado nos trabalhos e com os materiais escolares)
- Cumprimento de regras e relacionamento interpessoal (cumprir as normas de comportamento
definidas para o espacgo escolar e respeitar as normas de convivéncia, respeito e tolerancia)

3. MATERIAL NECESSARIO

Material de desenho, pintura, recorte e colagem para as atividades plasticas. Roupa desportiva para a
expresséao e educacédo Fisico-Motora.



