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RESUMO DA PLANIFICACAQO

Resumo da Planificagdo: Contetdos . . .
1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo
Aulas Previstas (45 minutos) 36-38 36-37 18-21
Aulas
previstas Atividades letivas Ne
(Aulas de Aulas
. 59 Contetidos programaticos/Outras atividades
minutos)
1 - Saude individual e comunitaria
1.1 -Saude e qualidade de vida
1.2 — Estratégias de promogdo da saude 7-8
'§ Z 2- Organismo humano em equilibrio
"5 ; 2.1- Niveis estruturais do corpo humano
by g 2.2- Alimentac3o e sistema digestivo
o 2.3- Sistemas cardiovascular e linfatico 20-21
Apresentagdo/ Atividade diagndstica 2
Preparacgdo para as fichas de avaliagdo/ Fichas de avaliagdo/ Corregdo das fichas de avaliagdo 6
Autoavaliagdo 1
2.4- Sistema respiratdrio
2.5- Suporte basico de vida
2.6- Fungdo excretora
o 4 2.7- Sistema nervoso e hormonal 23-24
33
E S 3 - Transmissdo da vida
o g& 3.1- Sistema reprodutor - introdugdo 6-7
Preparacdo para as fichas de avaliagdo/ Fichas de avalia¢cdo/ Correcdo das fichas de avaliagdo 6
Autoavaliagdo 1
3 - Transmissdo da vida (continuagdo)
3.1- Sistema reprodutor - continuagdo
g8 11-14
.g 3 3.2- Conhecimento genético
Q
a
%3
Preparacgdo para as fichas de avaliagdo/ Fichas de avaliagdo/ Corregdo das fichas de avaliagdo 6
Autoavaliagdo 1
Provas de Avaliagdo | 2 2 2

CRITERIOS DE AVALIACAO

Aprendizagens especificas da disciplina 80% (70% - Fichas de avaliagdo e 10% - atividades praticas); Atitudes e valores — 20%.

A classificagdo resultara do seguinte calculo: (Cx 0,8) + (Ax0,2) =CF

C= conhecimento/Aprendizagens; A= Atitudes/ valores; CF = Classificagdo Final
Ponderagdo

Classificac3o final de 1° periodo (CF1) = 100% C1

Classificacdo final de 2° periodo (CF2) = 45% C1 + 55% C2

Classificac3o final de 3° periodo (CF3) = 30% C1 + 35% C2 + 35% C3

Sendo: C1 - classificacdo do 1." periodo
C2 - classificagio do 2.° periodo
C3 - classificagio do 3.” periodo

MATERIAL NECESSARIO

- Manual da disciplina; Caderno de atividades; Caderno diério;
- Material de escrita (esferografica, lapis, borracha e régua)







