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RESUMO DA PLANIFICAÇÃO 

Resumo da Planificação: Conteúdos  
1.º Período 

 
2.º Período 

 
3.º Período 

   
Aulas Previstas (45 minutos ) 13 14 10 

1º PERÍODO 

I – Unidade Letiva nº 1 – As Origens 

 A maravilha do Universo e a grandeza do ser humano; 

 Os dados da ciência sobre a origem do Universo: o big-bang; 

 Os dados da ciência sobre a origem do ser humano: a evolução das espécies; 

 A pergunta religiosa sobre o sentido e a sua relação com os dados das ciências; 

 A narrativa da criação no livro do Génesis; 

 Textos sagrados de outras tradições religiosas sobre a criação; 

II - Unidade Letiva nº 2 – As Religiões  

 O que é «ser religioso»?; Ser religioso faz ainda sentido?; 

 Função da religião na vida pessoal e colectiva; 

 As grandes tradições religiosas; 

 O Judaísmo; O Cristianismo; O Islamismo; 

 O monoteísmo absoluto nas três religiões; 
2º PERÍODO 

III – Unidade Letiva nº 3 – Jesus, um Homem para os outros: 

 Quem é Jesus de Nazaré? 

 Jesus, o Profeta de Deus, o Mestre e o Messias (Cristo). 

 O Filho de Deus. O anúncio do Reino de Deus: a vitória definitiva do bem, da justiça, da verdade, do 

amor. 

 O nascimento de Jesus marcou a história.  

 Jesus lega-nos uma nova maneira de entender Deus, misericórdia pura: A confiança no Deus bom, que 

não abandona a pessoa.(cf. Lc 12, 22ss); 

 O conflito com os poderosos: os saduceus, os fariseus, os romanos. 

 A ressurreição – Jesus é o Senhor e o Filho de Deus:                                                                                          
3º PERÍODO 

IV - Unidade Letiva nº 4 – A Partilha do Pão 
 A alimentação, a fome, a subnutrição, a pobreza, a distribuição injusta dos bens 

de primeira necessidade;  

 Distribuição do alimento pela população mundial; 

 Solidariedade e voluntariado; 

 O significado simbólico-religioso do alimento; 

 A Última Ceia como representação da entrega de Jesus por amor;  

 Ser pão para os outros: a doação de si mesmo; 

 
Provas de Avaliação    

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

Conhecimentos -  60%       Trabalhos Escritos - 30% 
     Fichas de Trabalhos - 70% 

Atitudes e valores - 40% empenho, participação, saber estar, relação com os outros, comportamento 
em sala de aula, participação voluntária em ações promovidas na escola e em EMRC, pontualidade e 
assiduidade. 
MATERIAL NECESSÁRIO 

Caderno diário, esferográfica, textos de apoio e fichas de trabalho.  
Livro – “Conta Comigo”-  Autores:  SNEC 


