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RESUMO DA PLANIFICAÇÃO 

Resumo da Planificação: Conteúdos  
1.º Período 

 
2.º Período 

 
3.º Período 

   
Aulas Previstas (45 minutos ) 13 14 10 

1º PERÍODO 
I – Unidade Letiva nº 1 – O Amor Humano 

 Amor e fecundidade humana; 

 Planeamento familiar; 

 Perspectiva ética da Igreja; 

 A fecundidade como bênção de Deus e os filhos como dádivas de Deus; 

 Ser responsável, equacionando o significado e as consequências dos próprios atos 

e opções;. 

II - Unidade Letiva nº 2 – O Ecumenismo 

 O Cristianismo é uma religião universal; 

 O cisma entre Ocidente e Oriente; 

 A Questão bíblica; 

 O movimento ecuménico: o desejo da unidade perdida; 

 O Concílio Vaticano II e a relação da Igreja Católica com as outras confissões 

cristãs; 

 O relativismo e o fundamentalismo religioso: dois extremos a recusar; 

 Tomada de decisões a respeito das propostas das várias Igrejas; 
 2º PERÍODO 

III – Unidade Letiva nº 3– A Liberdade: 

 Liberdade e livre arbítrio; A liberdade orientada para o bem; Definição de bem; 

 A consciência moral; Autonomia e heteronomia; 

 Liberdade e manipulação; 

 O Deus libertador: Moisés e a libertação do Egito (a Páscoa judaica e a Páscoa 

cristã); 

 Um Deus que respeita a liberdade humana e que chama a fazer o bem; 

 Dependência e liberdade em relação aos bens materiais; 

 Ser livre e libertar os outros;                                                                                         
3º PERÍODO 
IV - Unidade Letiva nº 4 – Ecologia e Valores:  

 O mundo é a nossa casa;  

 A Ecologia (Οίκος+λογία) como reflexão acerca da casa de todos os seres 

humanos; 

 A natureza existe em função da felicidade do ser humano mas tem também 

autonomia específica em relação ao ser humano que deriva de ter sido criada por 

Deus e por ele amada; 

 A destruição do ambiente vital onde todos habitamos; 

 A responsabilidade do ser humano em relação a toda a natureza; 

 A responsabilidade em relação às gerações vindouras; 

 O reconhecimento da natureza como lugar permeado pela presença de Deus; 

 Provas de Avaliação    

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

Conhecimentos -  60%       Trabalhos Escritos - 30% 
Fichas de Trabalhos - 70% 

Atitudes e valores - 40% empenho, participação, saber estar, relação com os outros, comportamento em sala 
de aula, participação voluntária em ações promovidas na escola e em EMRC, pontualidade e assiduidade. 
MATERIAL NECESSÁRIO 

Caderno diário, esferográfica, textos de apoio e fichas de trabalho.  
Livro – “Conta Comigo”-  Autores:  SNEC 


