
 

 

 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

2018/ 2019 

História  –  7.º ano 

 

Informações da disciplina de  – 7.º ano 

RESUMO DA PLANIFICAÇÃO  

Carga Horária: 2,5 Tempos (50’+50’ + 50’ Semestral) 

1.º PERÍODO                                                                                                                      N.º de aulas previstas *:  25/27 (+13**) 

Temas / Conteúdos: 

DOMÍNIO 1 - Das sociedades recoletoras às primeiras civilizações  
1.1 As sociedades recoletoras e as primeiras sociedades produtoras  
1.2 Contributos das civilizações urbanas  
DOMÍNIO 2 –   A herança do Mediterrâneo Antigo 
2.1 O mundo helénico  
2.2 Roma e o império ** 

2.º PERÍODO                                                                                                                        N.º de aulas previstas*:  24/28 (+4 ou +9**) 

Temas / Conteúdos: 
DOMÍNIO 3 - A formação da cristandade ocidental e a expansão islâmica 
3.1 A Europa do século VI ao XII 
3.2 O mundo muçulmano em expansão** 

  3.3   A sociedade europeia nos séculos IX a XII ** 

3.º PERÍODO                                                                                                                       N.º de aulas previstas *:  13/18 (+8**) 

Temas / Conteúdos: 

  3.4   A Península Ibérica nos séculos IX a XII  
DOMÍNIO 4 - O contexto europeu dos séculos XII a XIV 

   4.1 Apogeu e desagregação da “ordem” feudal 

   4.2 A cultura portuguesa face aos modelos europeus 

   4.3 Crises e revolução no século XIV 
 

 * O número de aulas previstas pode variar entre 25 e 27 tempos de 50 minutos no 1.º período, 24 a 28 no 2.º período e 13 e 
18 no 3.º período., em função dos horários. 
** Conteúdos a lecionar nos períodos seguintes nos casos em que o tempo semestral funcione no 2.º semestre 
 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO A ATRIBUIR A CADA PERÍODO 

1º PERÍODO 2º PERÍODO 3º PERÍODO 

100% 60% + 40% (1º P) 40% + 60% (2º P) 

 

MATERIAL NECESSÁRIO 

Manual; Caderno de atividades; Caderno diário; Material de escrita; Caderneta escolar. 

Domínio I Peso Domínio II Peso 

 

Avaliação dos conhecimentos, 

competências e capacidades. 

 

80% 

 

Comportamentos, atitudes e valores. 

 

20% 

 

 

Resultados nas fichas de avaliação. 60% 

Resultados da aplicação de outros 

instrumentos de avaliação. 

20% 


