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Ciclo 
estudos 

Dimensões 
(1) 

Nível 
(2) 

Eixos 
(3) 

Ações/ Domínios 
Público 
alvo – nº 

Período 
de 

realização 

Responsável 
pela 

dinamização 

Pré-escolar 
 
(território 
educativo, com 
sede na EB 
Palmeira) 

A1/A2 
B1/B2 
C1/C2 

I III, IV, 
V Formação/ Consultoria/ Aconselhamento (Docentes, Não Docentes, Pais/EE) – diversos 

domínios 
Variável Ano letivo 

Paulo Nóvoa 

Consultoria e Avaliação Especializada de alunos/ despiste, em articulação com parceiros 
(ex. ELI) 

Variável Ano letivo 

1º ciclo 
 
(território 
educativo, com 
sede na EB23 
Palmeira) 

A1/A2/(A3) 
B1/B2/(B3) 
C1/C2/(C3) 

I,II,III II, III, 
IV, V, 
VI, VII 

Formação/ Consultoria/ Aconselhamento (Docentes, Não Docentes, Pais/EE) – diversos 
domínios 

Variável Ano letivo 

Paulo Nóvoa 

Consultoria e Avaliação Especializada de alunos/ despiste  Variável Ano letivo 

2º ciclo 
 
EB23 Palmeira 

A1/A2/(A3) 
B1/B2/(B3) 
C1/C2/(C3) 

I,II,III I, II, 
III, IV, 
V, VI, 
VII 

Formação/ Consultoria/ Aconselhamento (Docentes, Não Docentes, Pais/EE) – diversos 
domínios 

Variável Ano letivo 

Paulo Nóvoa Reorientação do percurso escolar, no âmbito do combate ao insucesso e abandono escolar Variável 
2º e/ou 3º 
período 

Consultoria e Avaliação Especializada de alunos/ despiste Variável Ano letivo 

3º ciclo 
 
 
EB23 Palmeira 

A1/A2/(A3) 
B1/B2/(B3) 
C1/C2/(C3) 

I,II,III 
 
 
 

I, II, 
III, IV, 
V, VI, 
VII 

Formação/ Consultoria/ Aconselhamento (Docentes, Não Docentes, Pais/EE) – diversos 
domínios 

Variável Ano letivo 

Paulo Nóvoa 

Aconselhamento Psicopedagógico e Psicossocial (Alunos) Variável Ano letivo 

Reorientação do percurso escolar, no âmbito do combate ao insucesso e abandono escolar Variável 
2º e/ou 3º 
período 

Orientação Escolar e Profissional (finalistas do 3º ciclo) 6 turmas 
2º e/ou 3º 
período 

Consultoria e Avaliação Especializada de alunos/ despiste Variável Ano letivo 

3º ciclo 
(geral) 
 
ES Sá Miranda 

A1/A2/(A3) 
B1/B2/(B3) 
C1/C2/(C3) 

I,II,III I, II, 
III, IV, 
V, VI, 
VII 

Formação/ Consultoria/ Aconselhamento (Docentes, Não Docentes, Pais/EE) – diversos 
domínios 

Variável Ano letivo 

Ana Leite Aconselhamento Psicopedagógico e Psicossocial (Alunos) Variável Ano letivo 

Reorientação do percurso escolar, no âmbito do combate ao insucesso e abandono escolar Variável 
2º e/ou 3º 
período 
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Orientação Escolar e Profissional (finalistas do 3º ciclo) 2 turmas 
2º e/ou 3º 
período 

Consultoria e Avaliação Especializada de alunos/ despiste Variável Ano letivo 

Sec  
CCH 
 
ES Sá Miranda 

A1/A2/(A3) 
B1/B2/(B3) 
C1/C2/(C3) 

I,II,III I, II, 
III, IV, 
V, VI, 
VII 

Formação/ Consultoria/ Aconselhamento (Docentes, Não Docentes, Pais/EE) – diversos 
domínios 

Variável Ano letivo 

Ana Leite 

Aconselhamento Psicopedagógico e Psicossocial (Alunos) Variável Ano letivo 

Reorientação do percurso escolar, no âmbito da promoção do sucesso educativo (10º e 11º 
ano) 

Variável 
2º e/ou 3º 
período 

Re - Orientação Escolar e Profissional – Disciplinas de Opção (11º ano) Variável 
2º e/ou 3º 
período 

Orientação Escolar e Profissional – Acesso ao Ensino Superior (12º ano) 

11 turmas 
CCH 

+ al. CP 
interessados 

2º e/ou 3º 
período 

Consultoria e Avaliação Especializada de alunos/ despiste Variável Ano letivo 

Sec  
CP 
 
ES Sá Miranda 

A1/A2/(A3) 
B1/B2/(B3) 
C1/C2/(C3) 

I,II,III I, II, 
III, IV, 
V, VI, 
VII 

Formação/ Consultoria/ Aconselhamento (Docentes, Não Docentes, Pais/EE) – diversos 
domínios 

Variável Ano letivo 

Ana Leite 

Aconselhamento Psicopedagógico e Psicossocial (Alunos) Variável Ano letivo 

Orientação Escolar e Profissional – Empreendedorismo e Transição para a Vida Ativa  
(12º ano) 

3 turmas 
CP 

+ al. CCH 
interessados 

3º período 

Orientação Escolar e Profissional – Seleção para 10º ano (candidatos internos e externos) Variável 3º período 

Consultoria e Avaliação Especializada de alunos/ despiste Variável Ano letivo 

AESM 
 
 
Gestão 
Técnico-
Administrativa 
do SPO, com 
sede na ES Sá 
Miranda 

A1 
B1/B2 
C1/ C2 

I,II,III III, V, 
VII 

Coordenação do SPO 

 Ano letivo Ana Leite 

Plataforma Digital de Apoio à Intervenção  

Integração na Equipa de Divulgação da Oferta Formativa da ESM 

Integração na equipa PES 

Integração na EMAEI permanente 

Integração no Conselho Pedagógico 

(1) De acordo com o Modelo do Cubo das 36 dimensões de Morril, Oetting e Hurst * 
(2) De acordo com o Modelo em Pirâmide Intervenção Multinível *     * Disponível para consulta na página eletrónica do AESM, e enquadrado no Plano de Ação do serviço 
(3) No âmbito dos sete eixos de intervenção do Psicólogo Escolar/ SPO * 


