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1. Introducéo

2018/2019

Para o ano letivo 2018-2019, o SPO desenvolveu a sua acéo através de uma equipa técnica constituida por dois profissionais da Psicologia Escolar e da Educacao,
distribuidos por territério educativo, nomeadamente: Ana Leite (Coordenadora), com horério integral, responsavel pela coordenacéo do servigo e pela gestéo técnica
da sede de atendimento na ESM; e Paulo Névoa, com meio horario, responsavel pela gestéo técnica da sede de atendimento na EBP.

Ao exercicio das fungdes de psicologo escolar aplicou-se o codigo deontoldgico da pratica da psicologia da Ordem dos Psicélogos Portugueses, publicado na 22

Série do Diario da Republica a 20 de Abril de 2011, Regulamento N° 258/2011.

O SPO desenvolveu a sua agdo, que a seguir se apresenta detalhadamente, nos termos estabelecidos no seu Plano de Acdo/ Missdo Técnica, e através do seu
Plano de Atividades 2018/2019, disponiveis no site do agrupamento.

2. Atividades desenvolvidas no ano letivo 2018/2019

PRE-ESCOLAR (TERRITORIO EDUCATIVO, com sede na EB Palmeira)

Consultoria Docentes, Nao Docentes, Pais/EE

Nao
contabilizado

Ano letivo

Paulo Névoa

Este servicgo foi prestado conforme as necessidades emergentes, e
em estreita articulagdo com outras a¢des do SPO

Psicossocial

Aconselhamento

Psicopedagégico e
(Pais/EE, Docentes, AO)

Nao
contabilizado

4 alunos do pré-

Ano letivo

Paulo Névoa

Este servigo foi prestado conforme as necessidades emergentes, e
em estreita articulagdo com outras a¢des do SPO

Esta acé&o foi prestada em resposta a manifestacéo de necessidade

ao abrigo do DL 54/2018

intervencéo do
SPO

Intervengdo direta e indireta escolar Ano letivo Paulo Novoa e por solicitagéo, e integrada no &mbito da EMAEI
O Apoio Psicopedagdgico previsto como Medida Seletiva, ao abrigo do
DL 54/2018, nao foi diferenciado, sobretudo em termos de
- contabilizacéo, das ac¢des realizadas no ambito dos outros eixos de acdo
ADOIO Psi dag6ai Medida Seleti Contab|l|z_ado§m do psicoélogo escolar/ SPO.
poio Psicopedagogico — Medida Seletiva outros eixos de Ano letivo Paulo Névoa

O SPO prestou suporte direto e/ou indirecto (alunos, EE, DT/CT),
mediante as necessidades existentes e emergentes,
independentemente das medidas de suporte a aprendizagem
(Universais, Seletivas, ou Adicionais).
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Esta acao foi prestada em resposta a manifestacdo de necessidade
e por solicitacdo, e integrada no ambito da EMAEI

Envolveu uma resposta articulada com outras equipas/ servicos
internos e externos, sobretudo ELI.

1° CICLO (TERRITORIO EDUCATIVO, com sede na EB Palmeira)

Avaliacdo Especializada ao abrigo do DL 54/2018 1 aluno do pré-
(despiste NEE/NSE) escolar

Ano letivo Paulo Névoa

Consultoria Docentes, Ndo Docentes, Pais/EE NE.“.) Ano letivo Paulo Névoa Este SErvico fo_| presEado conforme as~neceSS|dades emergentes, e
contabilizado em estreita articulacdo com outras acdes do SPO
Aconselhamento  Psicopedagégico e  Psicossocial N&o ANo letivo Paulo N6voa Este servigo foi prestado conforme as necessidades emergentes, e
Pais/EE, Docentes, AO contabilizado em estreita articula¢cdo com outras acdes do SPO
1 - 15 alunos . . Esta acao foi prestada em resposta a manifestagdo de necessidade
Intervencéo direta e indireta 0 Ano letivo Paulo Novoa o . P
do 1° ciclo e por solicitagdo, e integrada no ambito da EMAEI
O Apoio Psicopedagégico previsto como Medida Seletiva, ao abrigo do
DL 54/2018, n&o foi diferenciado, sobretudo em termos de
- contabilizacdo, das agfes realizadas no a&mbito dos outros eixos de a¢éo
Contabilizado em Iy
. . - . . ) do psicélogo escolar/ SPO.
Apoio Psicopedagdgico — Medida Seletiva outros eixos de . )
ao abrigo do DL 54/2018 intervencéo do Ano letivo Paulo Novoa ; P
9 SP(C}) O SPO prestou suporte direto e/ou indirecto (alunos, EE, DT/CT),
mediante as necessidades existentes e emergentes,
independentemente das medidas de suporte a aprendizagem
(Universais, Seletivas, ou Adicionais).
Esta acgdo foi prestada em resposta a manifestacéo de necessidade
Avaliagcéo Especializada ao abrigo do DL 54/2018 7 alunos . . e por solicitacdo, e integrada no ambito da EMAEI
: o Ano letivo Paulo N6voa . . .
(despiste NEE/NSE) do 1° ciclo Envolveu uma resposta articulada com outras equipas/ servi¢cos
internos e externos.

2° CICLO - com sede na EB Palmeira

Ngq ANo letivo Paulo N6voa Este servico fo_l prest~ado conforme asﬂnecessmades emergentes, e
contabilizado em estreita articulacdo com outras acdes do SPO

Aconselhamento  Psicopedagdgico e Psicossocial Nao Ano letivo Paulo Névoa Este servigo foi prestado conforme as necessidades emergentes, e
(Pais/EE, Docentes, AO) contabilizado em estreita articulagdo com outras a¢des do SPO

Consultoria Docentes, Ndo Docentes, Pais/EE
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Reorientacdo do percurso escolar, no ambito do
combate ao insucesso e abandono escolar, em
articulagcdo com parceiros

4 alunos
do 2° ciclo

Ano letivo

Paulo Névoa

airendizaiem iUniversais, Seletivas, ou Adicionaisl.

Este servigo foi prestado conforme as necessidades emergentes, e
em estreita articulagdo com outras a¢des do SPO.

Obs. O encaminhamento para Percursos Curriculares Diferenciados,
previsto como Medida Seletiva, ao abrigo do DL 54/2018, teve
subjacente um processo de Re(Orientagdo), e, em termos de pratica, foi
realizado independentemente das medidas de suporte a

3°CICLO - com sede na EB Palmeira

S - 22 alunos . . Esta acao foi prestada em resposta a manifestagdo de necessidade
Intervencao direta e indireta 0 i Ano letivo Paulo Novoa o . P
do 2° ciclo e por solicitacdo, e integrada no &mbito da EMAEI
O Apoio Psicopedagdgico previsto como Medida Seletiva, ao abrigo do
DL 54/2018, n&o foi diferenciado, sobretudo em termos de
- contabilizacdo, das a¢fes realizadas no d&mbito dos outros eixos de agdo
Contabilizado em .y,
. . . . . ) do psicélogo escolar/ SPO.
Apoio Psicopedagdégico — Medida Seletiva outros eixos de . .
ao abrigo do DL 54/2018 intervencéo do Ano letivo Paulo Novoa ; P
9 SP((;D O SPO prestou suporte direto e/ou indirecto (alunos, EE, DT/CT),
mediante as necessidades existentes e emergentes,
independentemente das medidas de suporte a aprendizagem
(Universais, Seletivas, ou Adicionais).
Esta acgdo foi prestada em resposta a manifesta¢éo de necessidade
Avaliacéo Especializada ao abrigo do DL 54/2018 1 aluno A . . e por solicitacdo, e integrada no ambito da EMAEI
) o no letivo Paulo N6voa ; . .
(despiste NEE/NSE) do 2° ciclo Envolveu uma resposta articulada com outras equipas/ servicos

internos e externos.

Nao

Este servico foi prestado conforme as necessidades emergentes, e

e Profissional

Intervencao direta e indireta

turmas do 9° ano

26 alunos
do 3° ciclo

Ano letivo

Consultoria Docentes, Nao Docentes, Pais/EE - Ano letivo Paulo Névoa . . ~ ~
contabilizado em estreita articulacdo com outras acdes do SPO
Aconselhamento  Psicopedagdgico e Psicossocial Nao Ano letivo Paulo Névoa Esta acgdo foi prestada em resposta a manifestacéo de necessidade
(Pais/EE, Docentes, AO) contabilizado e por solicitagcao
~ : = P : = : ; : = o
Sessao de (in)formagdo no ambito da Orientagdo Escolar | Pais e EE de 6 39 periodo Paulo Névoa Ao abrigo da Orientacdo do 9° ano.

Paulo Névoa

Total de 1 sesséao de 50’

Esta acao foi prestada em resposta a manifestagdo de necessidade
e por solicitacdo, e integrada no ambito da EMAEI
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Apoio Psicopedagoégico — Medida Seletiva

Contabilizado em
outros eixos de

O Apoio Psicopedagdgico previsto como Medida Seletiva, ao abrigo do
DL 54/2018, nao foi diferenciado, sobretudo em termos de
contabilizagéo, das acdes realizadas no dmbito dos outros eixos de a¢do
do psicologo escolar/ SPO.

; : ~ Ano letivo Paulo Névoa
ao abrigo do DL 54/2018 intervencao do O SPO prestou suporte direto e/ou indirecto (alunos, EE, DT/CT),
SPO mediante as necessidades existentes e emergentes,
independentemente das medidas de suporte a aprendizagem
(Universais, Seletivas, ou Adicionais).
Esta acéo foi prestada em resposta a manifestacdo de necessidade
e por solicitacdo, e integrada no ambito da EMAEI
Avalia}(;éo Especializada ao abrigo do DL 54/2018 9 alun_os ANo letivo Paulo Névoa _Envolveu uma resposta articulada com outras equipas/ servicos
(despiste NEE/NSE) do 3° ciclo internos e externos.
Alguns dos casos sujeitos a avaliagdo especializada, foram
integrados na metodologia de intervencéo direta e indireta.
Sessdo de promogio da Regulagio Comportamental 1 turma do 7° 20e 3° Paulo Névoa Acao desenvolvida em resposta a necessidade identificada
ano Periodo Total de 2 sessb6es de 50’
Egtsus dagedgezfgslgg'i\?;g d: d;;romogao de Meétodos de 1 turma do 9° 30 Periodo Paulo Névoa Acao desenvolvida em resposta a necessidade identificada
ano Total de 1 sesséo de 50’
Sessdao de sensibilizagdo e promocgdo de Competéncias 1 turma do 9° 20 Periodo Paulo N6voa Acao desenvolvida em resposta a necessidade identificada

Sociais

ano

Total de 1 sessao de 50°, aproximadamente.

Reorientacdo do percurso esco

lar, no ambito d

0 combate ao insucesso e abandono escolar

no ambito do
em

Reorientacdo do percurso escolar,
combate ao insucesso e abandono escolar,
articulagéo com parceiros

4 alunos
do 3° ciclo

2°e/ou 3°
periodo

Paulo Névoa *

Prestacéo de acao de consultoria e aconselhamento a DT/CT e EE.
Acdes administrativas de prospecéo e divulgagéo da oferta
formativa.

Acdes de articulagcdo com outras entidades de ensino.

N° de sessdes e acdes ndo contabilizado.

* Ana Leite colaborou ao nivel administrativo da prospecéo e
divulgacéo da oferta formativa

Obs. O encaminhamento para Percursos Curriculares Diferenciados,
previsto como Medida Seletiva, ao abrigo do DL 54/2018, teve
subjacente um processo de Re(Orientagdo), e, em termos de pratica, foi
realizado independentemente das medidas de suporte a
aprendizagem (Universais, Seletivas, ou Adicionais).

Orientagdo Esco

lar e Profissional - OEP (finalistas do

3° ciclo)

Sessbes de OEP universais (grupo/turma)

5T do 9° ano
(113 alunos)

2° e/ou 3°
periodo

Paulo N6voa*

5 Sessoes por turma, totalizando 30 sessées de 50’
* Ana Leite colaborou ao nivel administrativo da prospegéo e
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divulgacao da oferta formativa

Quando necessario, a a¢ao envolveu aconselhamento aos EE.

=1 0
Sess0es individualizadas e/ou pequeno grupo Na}(_) 2 e/9u 3 Paulo Névoa Procura mais intensiva no final do 3° periodo.
contabilizado periodo o ~ ~ .
N° de sessBes ndo contabilizado.
g 7 = - P
Ap0|olas matriculas para 0 10° ano — tomada de decisdo s alch)nos 16-07-2018 Paulo Névoa Acéo articulada e de apoio ao respetivo DT e Pais/EE.
vocacional do 9° ano

Formagdao/ Consultoria Docentes, Ndo Docentes, Pais/EE) — diversos dominios

Aconselhamento e consultoria a docentes, conselhos de
DT, coordenadores de DT, conselhos de turma, e

Nao

Este servigo foi prestado conforme as necessidades emergentes, e
em estreita articulagcdo com outras a¢des do SPO. Observou-se

Portugal... Quais as Opc¢des?”

turmas do 9° ano

diretores de turma, através de metodologias diretas e contabilizado Ano Letivo Ana Leite acdo intensa ao longo do ano letivo, face a dinamicas do 7° ao 9°
indiretas, formais e informais. ano.
Aconselhamento e consultoria a pessoal ndo docente Nzo Este servigo foi prestado conforme as necessidades emergentes, e
(operacional e administrativo), através de metodologias contabilizado Ano Letivo Ana Leite em estreita articulagdo com outras agdes do SPO. Com maior
essencialmente diretas e informais. incidéncia no 2° e 3° periodo, face a dindmicas do 7° ao 9° ano.
Aconselhamento a pais e encarregados de educagso, ) Este Servico fQI prest~ado conforme aaneceSS|dades emergentes, e

. . . ~ NP N&o . . em estreita articulagcdo com outras a¢des do SPO. Observou-se
atraves de metodologias de informacdo e capacitagdo contabilizado Ano Letivo Ana Leite acdo intensa ao longo do ano letivo, face a dindmicas do 7° ao 9°
parental, diretas e indiretas, formais e informais. ano ’

ses individuali i 5 Ambi 8 Pais/EE de
Sessoes individualizadas de (in)formagao no ambito da | = T8 "0 o . Ao abrigo da Reorientagéo do Percurso Escolar do ensino basico.
Reorientagéo Escolar e Profissional “O Ensino Geral versus 3° periodo Ana Leite ~ )
Ensino Alternativo” convocados para 22 Total de 8 sessdes de 60’.

fase do processo

Sesséo de (in)formacdo no ambito da Orientagdo Escolar . . . ~ o
e Profissional “O Sistema Educativo e Formativo em Pais e EE de 2 3° periodo Ana Leite Ao abrigo da Orientagdo do 9° ano.

Total de 1 sessao de 50’, aproximadamente.

Aconselhamento/ Apoio Psicopedagégico e Psicossoc

ial (Alunos)

Observatorio de Casos Individuais com resposta,
direta e indireta de intervencao de
Aconselhamento/Apoio Psicopedagégico e Psicossocial
(diversidade de probleméaticas)

Casos novos:
10 alunos do 3°c:
4 do 7° ano +
2 do 8°ano +

4 do 9°ano

Ano letivo Ana Leite

Casos de
continuidade
2 alunos do 3°c:
1 do 8°ano +

O Observatorio de Casos Individuais, envolveu:

- Metodologias diretas e indiretas de avaliagdo/intervencgéo;

- Acao concertada e articulada com DT/ CT, EE, AO, ADEE, EMAEI,
PES, e outros;

- Acdo concertada e articulada com outros técnicos e entidades
externas;

- Encaminhamento para servigos externos de especialidade;

- Disponibilizagao de parecer técnico (n° ndo contabilizado) sempre que
necessario, para orientacéo do CT/ integracéo no PIA, orientacéo dos
Pais/EE, e /ou articulagdo com técnicos/servigos externos.

- Observou-se acédo intensa, ndo contabilizada do n° de




TR

- AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

4257 SA DE MIRANDA

2018/2019

1 do 9°ano atendimentos, processos de avaliagdo especializada, e reunides
de trabalho, realizados ao longo do ano letivo.
O Apoio Psicopedagdgico previsto como Medida Seletiva, ao abrigo do
DL 54/2018, nao foi diferenciado, sobretudo em termos de
- contabilizacdo, das ac¢fes realizadas no ambito dos outros eixos de agéo
Contabilizado em iy
. . . . . ) do psicoélogo escolar/ SPO.
Apoio Psicopedagoégico — Medida Seletiva outros eixos de ANo leti Ana Lei
ao abrigo do DL 54/2018 intervencdo do no letivo na Leite : -

SPO O SPO prestou suporte direto e/ou indirecto (alunos, EE, DT/CT),
mediante as necessidades existentes e emergentes,
independentemente das medidas de suporte a aprendizagem
(Universais, Seletivas, ou Adicionais).

Esta acao foi prestada em resposta & manifestacéo de necessidade,
_ por solicitacdo, e integrada no ambito da EMAEI.
Casos novog.. Envolveu uma resposta articulada com outras equipas/ servicos
% do 3°: internos e externos.
0 7°ano + - I .
Avaliacé@o Especializada ao abrigo do DL 54/2018 2 do 8°ano + . . Alguns dos casos su1e|t9§ a avaliagao es_pgmall_zada, forar:n
. Ano letivo Ana Leite integrados no Observatorio de Casos Individuais, para acao de
(despiste NEE/NSE) 1 do 9°ano ; ~
intervencao.
Casos de *N&o foram contabilizados os casos de reavaliagéo,
Reavaliagdo: nao - S A .
contabilizadas* realizados/monitorizados pela EMAEI permanente, no ambito da
implementacdo do DL/54, nomeadamente casos Ex CEl, e de
outras medidas do DL 3/2008.
Sessdo de aconselhamento e sensibilizagdo no dmbito o Dinamizag&o em parceria com equipa do Projeto CHEGA. Em
R ~ 2 turmas do 9 . . . ~ =
da Violéncia no Namoro - Prevengcdo de ano 1° periodo Ana Leite articulagdo com a agdo PES.
Comportamentos de Risco e Vitimizacio Total de 2 sessdes de 50'+50’
Sessdo de aconselhamento e sensibilizagdo no ambito o Dinamizagdo em parceria com equipa da Escola Segura da PSP. Em
e : ~ 1 turma do 8 0 ot : . ~ ~
do Consumo de Alcool e Estupefacientes - Prevengéo ano 2° periodo Ana Leite articulagéo com a acdo PES.
de Comportamentos de Risco Total de 1 sessao de 50°.
Sessdo de aconselhamento e sensibilizac&o no ambito 1 turma CP . ) . Acao com enfoque remediativo e promocional, em resposta a solicitacao
dos Comportamentos Abusivos — dindmicas de grupo finalista (10° 2° periodo Ana Leite de conselho de turma.
P B grup (109) Total de 1 sessé&o de 50°.
Sessdo de aconselhamento e sensibilizagdo no ambito 1 turma do 7°ano Dinamizagdo em parceria com equipa da Escola Segura da PSP. Em
do Internet Segura - Prevencao de Comportamentos de | =—— 1° periodo Ana Leite articulagdo com a acdo PES.
Risco e Vitimizacdo Total de 1 sessédo de 50°.
Sessdo de aconselhamento e sensibilizagdo no ambito 1 turma do 7°ano Dinamizagdo em parceria com equipa da Escola Segura da PSP. Em
do Bullying e Cyberbullying - Prevencdo de | — 1° periodo Ana Leite articulagdo com a acdo PES.
Comportamentos de Risco e Vitimizacdo Total de 1 sesséo de 50°.
Reorientacao do percurso escolar, no ambito do combate ao insucesso e abandono escolar
Avaliagdo vocacional/l sessdes no ambito da | 18 alunos do 3°c* 20e 3° . Prestacéo de acao de consultoria e aconselhamento a DT/CT e EE.
. ~ o . Ana Leite ~ e - x . =
Reorientacdo dos alunos com retengbes no percurso | (12 fase) periodo Acdes administrativas de prospecéo e divulgagéo da oferta

7
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escolar

3 alunos do 7° +
3 alunos do 8° +
12 alunos do 9°

7 alunos do 3°c*
(22 fase)

2 alunos do 7° +
1 alunos do 8° +
5 alunos do 9°

Encaminhamento para percursos alternativos ao ensino
geral basico

6 alunos do 3°c*:
1 aluno do 7° +
1 aluno do 8° +
4 alunos do 9°

3° periodo

Ana Leite

formativa.
Acdes de articulagdo com outras entidades de ensino.
Foram elaborados pareceres individuais.

N° de sessdes e acOes ndo contabilizado. De um total de 18 alunos
convocados para 12 fase, 7 foram convocados para 24fase, e 7 foram
encaminhados para percursos alternativos ao geral.

Obs. O encaminhamento para Percursos Curriculares Diferenciados,
previsto como Medida Seletiva, ao abrigo do DL 54/2018, teve
subjacente um processo de Re(Orientagdo), e, em termos de pratica, foi
realizado independentemente das medidas de suporte a
aprendizagem (Universais, Seletivas, ou Adicionais).

Orientagdo Esco

lar e Profissional - OEP (finalistas do 3° ciclo)

20e 3°

Acdes de aconselhamento direto e exploracdo vocacional através da
Plataforma Digital de Apoio & intervencao do SPO.

vocacional

ano

~ . . o .
Sessdes de OEP universais (grupo/turma) 2 turmas do 9 periodo Ana Leite Em estreita articulacio com DT/ CT.
3 sessdes por cada turno, totalizando 6 sessdes de 50°+50’
Resposta face as necessidades observadas pelo SPO e/o procura
Sessdes individualizadas de auto-acesso (pequeno . .y . emergente dos alunos. Quando necessario, a acao envolveu
S 20 alunos 9° ano 3° periodo Ana Leite aconselhamento aos EE.
grupo ou individual) . - . 0 et
Procura mais intensiva no final do 3° periodo.
N° de sessdes ndo contabilizado.
T - o _ [ 0
Apoio as mairiculas para o 10° ano — tomada de decisdo | Zlurmas do 9 3° periodo Ana Leite Acdo articulada e de apoio ao respetivo DT e Pais/EE.

SECUNDARIO (CCH, CP E CV) - com sede na E Sa Miranda

Formac&o/ Consultoria Docentes, Ndo Docentes, Pais/EE — diversos dominios

Aconselhamento e consultoria a docentes, conselhos de
DT, coordenadores de DT, conselhos de turma, e

Nao

Este servigo foi prestado conforme as necessidades emergentes, e
em estreita articulagcdo com outras a¢des do SPO. Observou-se

parental, diretas e indiretas, formais e informais.

contabilizado

diretores de turma, através de metodologias diretas e contabilizado Ano Letivo Ana Leite acao intensa ao longo do ano letivo, face a dindmicas do 10° ao 12°
indiretas, formais e informais. ano.
Aconselhamento e consultoria a pessoal ndo docente . Este servigo foi prestado conforme as necessidades emergentes, e
. g . . . Nao . . . . ~ ~ A
(operacional e administrativo), através de metodologias i~ Ano Letivo Ana Leite em estreita articulagdo com outras a¢des do SPO, face a dindmicas
. . . . contabilizado o o
essencialmente diretas e informais. do 10° ao 12° ano.
. ~ Este servigo foi prestado conforme as necessidades emergentes, e
Aconselhamento a pais e encarregados de educacéo, ~ . . = ~
. . . ~ AP Nao . . em estreita articulagdo com outras a¢gdes do SPO. Observou-se
através de metodologias de informacdo e capacitacdo Ano Letivo Ana Leite

acdo intensa ao longo do ano letivo, face a dindmicas do 10° ao 12°
ano.
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Sessdes individualizadas de (in)formagdo no ambito da
(re) Orientacdo Escolar e Profissional “Projeto Escolar e
Profissional e Escolha do Percurso Formativo”

14 Pais/EE de
alunos do sec

3° periodo

Ana Leite

Ao abrigo da Reorientag&o do Percurso Escolar no ensino
secundério.
Total de 14 sessdes de 60’.

Aconselhamento Psicopedagégico e Psicossocial (Alunos)

Casos novos
45 alunos do
sec:

23 do 10° ano +
13 do 11° ano +

O Observatoério de Casos Individuais, envolveu:

- Metodologias diretas e indiretas de avalia¢&@o/intervencgéo;

- Acao concertada e articulada com DT/ CT, EE, AO, ADEE, EMAEI,
PES, e outros;

- Acdo concertada e articulada com outros técnicos e entidades

Observatorio de Casos Individuais com resposta, 9do 12°ano extornas:
d'“?ta € _|nd|reta_, de_ Aconselhamento/Apoio Ano letivo Ana Leite - Encaminhamento para servicos externos de especialidade;
Ps_|cop_edagog|co e Psmqs_somal Ca_sos_ de - Disponibilizag&o de parecer técnico (n° ndo contabilizado) sempre que
(diversidade de problematicas) continuidade necessario, para orientacio do CT/ integracéo no PIA, orientacdo dos
20 alunos do Pais/EE, e /ou articulagéo com técnicos/servicos externos.
Sec. - Observou-se agdo intensa, ndo contabilizada do n° de
3 do 10°ano + atendimentos, processos de avaliagdo especializada, e reunides
1?:1 (éo 111215‘”0 + de trabalho, realizados ao longo do ano letivo.
0 ano
O Apoio Psicopedagdgico previsto como Medida Seletiva, ao abrigo do
DL 54/2018, nao foi diferenciado, sobretudo em termos de
Contabilizado em contapiljzagéo, das ag0es realizadas no ambito dos outros eixos de agdo
Apoio Psicopedagégico — Medida Seletiva ao abrigo do | outros eixos de . . do psicologo escolar/ SPO.
DL 54/2018 intervencéo do Ano letivo Ana Leite ; P
O SPO prestou suporte direto e/ou indirecto (alunos, EE, DT/CT),
SPO mediante as necessidades existentes e emergentes,
independentemente das medidas de suporte a aprendizagem
(Universais, Seletivas, ou Adicionais).
Esta acao foi prestada em resposta a manifestacéo de necessidade,
Casos novos: por solicitagdo, e integrada no &mbito da EMAEI.
12 alunos do Envolveu uma resposta articulada com outras equipas/ servigos
sec: internos e externos.
Avaliag&o Especializada ao abrigo do DL 54/2018 4 do 10° ano + : . Alguns dos casos sujeitos a avaliagao especializada, foram
(despiste NEE/NSE) 6 do 11° ano + Ano letivo Ana Leite !ntegrado§ no Observatdrio de Casos Individuais, para agéo de
2 do 12° ano intervencao.
Casos de *Nao foram contabilizados os casos de reavaliagcao, realizados
Reavaliag&o: ndo pela EMAEI, no d&mbito da implementagdo do DL/54,
contabilizadas* nomeadamente casos Ex CEl, e de outras medidas do DL
3/2008.
Sessdo, na modalidade do Teatro Férum, no ambito da 15 turmas do 20 periodo Ana Leite Dinamizagdo em parceria com equipa CLDS3G Make Braga e do CATL-

Violéncia no Namoro

11°:

ACR Ger @c¢des3D. Em articulagdo com a agdo PES.
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12 TCCH + Total de 8 sessdes de 50’+50’
3TCP

~ S A 15 turmas do . o . .
Sessdo de aconselhamento e sensibilizacdo no ambito 100: 20 @ 30 Dinamizag&o em parceria com equipa da Escola Segura da PSP. Em
do Bullying e Cyberbullying - Prevencdo de 127 CéH + eriodo Ana Leite articulacdo com a agédo PES.
Comportamentos de Risco e Vitimizagao 3TCP P Total de 8 sessdes de 50'+50’

~ S A 14 turmas do . o . .
Sessdo de aconselhamento e sensibilizacdo no ambito o. Dinamizagdo em parceria com equipa da Escola Segura da PSP. Em

P ; . 10°: . . ; ~ ~

do Consumo de Alcool e Estupefacientes - Prevengéo 10 T CCH + 3° periodo Ana Leite articulagéo com a agédo PES.
de Comportamentos de Risco 4T CP Total de 7 sessées de 50°+50’.

(Re) Orientacdo do percurso escolar, no ambito

da promocdao do sucesso educativo (10° ano)

Avaliagdo vocacional/  sessdes ambito da

reorientacdo do percurso escolar

no

2 alunos do 10°:

1CCH+ 1° periodo
1CP
27 alunos do 10% Ana Leite
22 CCH + 3° periodo
5CP

Apoio a tomada de decisdo de manutencao ou mudanga de percurso
formativo.

Envolveu articulagdo com DT para levantamento de potenciais
casos.

Implicou realizagéo de entrevistas individuais (ndo contabilizadas),
de avaliacao/ intervencédo aos alunos alvo, e quando necessério aos
Pais/EE

Envolveu parecer de manutencéo ou mudanca de percurso
formativo.

Obs. O encaminhamento para Percursos Curriculares Diferenciados,
previsto como Medida Seletiva, ao abrigo do DL 54/2018, teve
subjacente um processo de Re(Orientagdo), e, em termos de pratica, foi
realizado independentemente das medidas de suporte a
aprendizagem (Universais, Seletivas, ou Adicionais).

(Re) Orientacdo Escolar e Profissional (11° an

0)

Férum Vocacional “Acesso ao Ensino Superior” —

12 turmas do 11°

Em parceria com equipa Inspiring The Future.

3° periodo Ana Leite Total de 1 Mostra (1 manh&) com entidades, publicas e privadas,
Palestra + Mostra ano CCH do ensino superior (universitario, politécnico, militar e policial).
Sess0es individualizadas de auto-acesso, no ambito da | Alunos 11° CCH: 0 et . Resposta face a procura gmergente dos alunos.
Exploracéo Vocacional 30 contabilizado 3° periodo Ana Leite Quando necessério, a acdo .elnvolveu aconselhamento aos EE.

N° de sessBes ndo contabilizado.
5 alunos CCH ° period Apoio a tomada de decisdo de manutengéo ou mudanca de percurso
do 11° ano 1° periodo formativo.

Avaliagdo vocacional no ambito da reorientagdo do Ana Leite Envolveu articulagdo com DT para levantamento de potenciais
percurso escolar/ promogéo do sucesso educativo 16 alunos CCH do i casos.

3¢ periodo Implicou realizagéo de entrevistas individuais (ndo contabilizadas),

11°ano

de avaliacdo/ intervencéo aos alunos alvo, e guando necessario aos
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Pais/EE
Envolveu parecer de manutengdo ou mudanca de percurso
formativo.

Obs. O encaminhamento para Percursos Curriculares Diferenciados,
previsto como Medida Seletiva, ao abrigo do DL 54/2018, teve
subjacente um processo de Re(Orientagdo), e, em termos de pratica, foi
realizado independentemente das medidas de suporte a
aprendizagem (Universais, Seletivas, ou Adicionais).

Orientagao Escolar e Profissional — acesso ao ens

ino superior e/ou mercado de trabalho (12° ano)

11 turmas CCH

Em parceria com equipa Inspiring The Future.

Foérum Vocacional “Acesso ao Ensino Superior” — do 12° ano + 30 periodo Ana Leite Total de 3 palestras de 60’, e 1 Mostra (1 manha) com entidades,
Palestra + Mostra 19 alunos CP do P publicas e privadas, do ensino superior (universitario, politécnico,
12° ano militar e policial).
Acbes de aconselhamento direto e exploragdo vocacional através da
Sessdo de OEP universal (grupo/turma) “12° ano... e | 11 turmas CCH 20 periodo Ana Leite Plataforma Digital de Apoio a intervencao do SPO.
Depois?” do 12° ano Em estreita articulagdo com DT/ CT.
Total de 11 sessoes de 50’+50’.
o _ _ Alunos finalistas _Requsta facc_a a procura emergente dos alunos. P_rocura mais
Sessodes individualizadas de auto-acesso no ambito do | ————— . . intensiva no final do 3° periodo. Quando necessério, a acao
. . . Sec: 3° periodo Ana Leite
acesso ao ensino superior, ou empregabilidade n3o contabilizado envolveu aconselhamento aos EE.
N° de sessdes ndo contabilizado.
Sessio de OEP “Empreendedorismo o 4 turmas CP turlrggzgop do .y . Em parceria com equipas do CLDS3G Make Braga, Start Up Braga, e
Empregabilidade” +3 alunos CCH do 3° periodo Ana Leite IEFP Braga. )
a0 Total de 1 sessao de 50’+50’.
Orientacao Escolar e Profissional — Sele¢do para 10° ano
Envolveu a gestao de base de dados, e contactos telefénicos
adicionais com os candidatos.
Entrevista Individual de Avaliacdo Vocacional aos 45 alunos* A partir de . |nc|uuf a presenca dos respetivos pais/EE na entrevista individual
. N : Ana Leite de 30°.
candidatos externos a oferta CP ESM 2019/2020 externos maio “N° de alunos contabilizado até a data de entreaa d
ga do presente
relatério de atividades. Nao foram contabilizados candidatos que
faltaram/desistiram da entrevista.
Esta acao, articulada com direcdo e servigos administrativos,
Colaboragdo na selegdo dos candidatos a oferta CP N&o contabilizado Final do 3° Ana Leite ienO\1r(g)g|;1/§il;.ac;élo dos processos de matricula;
ESM 2019/2020 periodo ’

- Gestdo de base de dados dos candidatos;
- Contatos com os candidatos e encarregados de educacao.
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AESM (Gestédo Técnico-Administrativa do SPO)

Plataforma Digital de Apoio & Intervengéo

AESM

Ano letivo

Ana Leite

Assente em metodologias de agédo indireta/ tecnolégica, esta
plataforma oferece um espaco (in)formacao para os diversos
publicos da comunidade escolar e educativa, como extenséo as
acOes realizadas pelo psicdlogo escolar.

Coordenacao do SPO

AESM

Ano letivo

Ana Leite

Manutencao de suporte técnico-administrativo e funcional subjacente
a acao do SPO (base de dados, minutas de trabalho, plano e
relatérios de atvidades, brochuras, estabelecimento de parcerias,
etc);

Prospecéo e divulgacao da oferta formativa local, para apoio as
acles de (re)orientacdo da equipa do SPO do agrupamento

Assento no Conselho Pedagégico

AESM

Ano letivo

Ana Leite

Participacdo nas reunifes mensais previstas no calendario anual, e
extraordinarias mediante necessidades emergentes

Integracdo na equipa de divulgacdo da oferta formativa
da ESM

AESM

Ano letivo

Ana Leite

Colaboracdo em ac¢bes de promocao de divulgacéo da oferta
formativa ESM:

- Atualizac&o da informacéo no site do agrupamento;

- Participacdo nas Mostras das escolas locais

(Total de 8 Mostras em escolas externas)

- Participacdo no Dia do Agrupamento

Integracdo na equipa PES

AESM

Ano letivo

Ana Leite

Colaboracao em ag0es de:

- Elaboracdo do PAA Geral 2018/2019 PES;

- Elaboracao do Relatério Final de Atividades Geral 2018/2019 PES;
- Planificacé@o das sessoes/ atividades ESM,;

- Dinamizacgéo das sessdes/atividades na ESM;

- Estabelecimento dos contatos formais e informais com as equipas
parceiras externas.

Integracdo na EMAEI permanente

AESM

Ano letivo

Ana Leite

Colaboracdo em agoes de:

- Participacdo nas reunides mensais previstas no calendéario anual, e
extraordinarias mediante necessidades emergentes;

- Elaboracdo da nova documentacéo ao abrigo do DL 54/2018;

- Sensibilizacéo, junto da comunidade educativa, direta e indireta
(Plataforma Digital) no ambito da Educacéo Inclusiva;

- Divulgacéo, junto da comunidade educativa, e participagdo em
formacédo no ambito da Educacéo Inclusiva;

- Reavaliacéo direta (casos da ESM), em articulagdo com A.D.E.E.,
e indireta (casos de Palmeira) dos alunos ao abrigo do DL 3/2008;

- Elaboracgao dos Relat6rio Técnico Pedagdgicos (RTP), em
articulagéo com A.D.E.E, dos casos da ESM.

- Prestagédo de Consultoria técnica e processual, em articulagdo com
elementos permanentes EMAEI, dos casos.
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O destacamento para a aplicagao do Método de Avaliagéo
Psicologica ao abrigo da Portaria n°® 83-A/2009/ Portaria n.° 125-
A/2019 envolveu:

- Estabelecimento de um funcionamento concertado e em rede com
os psicélogos das escolas de Braga em concurso;

- Recolha de (in)formacgéo relativa ao processo de Av. Psic. No
ambito do recrutamento profissional;

o o o ] - Andlise e selecgdo dos instrumentos de psicometria;

Avaliaggo Psicolégica no ambito de Recrutamento de AESM A partir do 3° Ana Leite - Elaborag&o e emisséo as instancias superiores, com propostas de
Assistentes Operacionais periodo micro rede local;

- Reunides de trabalho;

- Aplicacdo dos instrumentos psicomeétricos juntos candidatos;

- Tratamento dos resultados formais de avaliacéo,

- Apresentacao ao juri de base de dados com os resultados

observados.

Obs. Até a data de elaboracéo do presente relatério o Método de Avaliagéo
Psicolégica ndo havia ainda concretizado, pelo que o n° de candidatos
avaliados ndo esté contabilizado.

3. Reflexdo Critica
A diversidade e quantidade de acdes e publicos-alvo abrangidos pelo SPO face ao territério do Agrupamento de Escolas Sa Miranda, constata a capacidade de
alcance desta equipa técnica. Apesar da autonomia técnica e cientifica individual, os elementos desta equipa colaboraram entre si de forma ativa, concertada e
coesa, procurando conjuntamente identificar solucdes para as dificuldades e desafios emergentes.
O SPO manteve a sua acdo concertada com uma diversidade de equipas parceiras internas e externas, que potenciaram fortemente a sua acdo junto da
comunidade educativa.
Observou-se receptividade de todo o publico docente, bem como pais/ encarregados de educacgdo, a oferta espontanea deste servico, bem como, a sua procura
intensa, ao longo e todo o ano letivo, na solicitacdo de apoio para diversas situagfes e probleméticas. Reconhecemos também a agdo colaborativa que o pessoal
ndo docente, sobretudo o assistente operacional, prestou no &mbito de diversas acdes deste servico.
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Como constrangimentos, regista-se a habitual sobrecarga inerente a acdo dos profissionais dos SPO, que tém como referencial uma diversidade e quantidade de
atribuicGes funcionais, sobretudo quando se observa caréncia de recursos humanos técnicos nas suas equipas técnicas. O cumprimento de um plano de atividades
desta dimenséo e alcance esteve, obviamente, dependente da entrega total e absoluta de dois profissionais, que lidaram ao longo do ano letivo com exigéncias
frequentemente superiores a sua capacidade individual de resposta, que procuraram gerir da forma mais eficiente e amplamente possivel a sua agdo, e nao raras
vezes sujeitas a estados de exaustdo e com compromisso do seu tempo livre pessoal. Um ano letivo pautado por desafios propostos por um novo enquadramento
legal, trouxe e trard também para estes servicos/ profissionais a necessidade de investimento de tempo adicional.

A equipa do SPO sublinha, portanto, a necessidade de reforco dos seus recursos técnicos. A ter como referéncia os racios técnico-cientificos recomendados, e as
necessidades especificas deste agrupamento, esta equipa deveria contar com a a¢éo de, pelo menos, dois psicologos em tempo integral, e/ou mais um profissional
da area do Servi¢co Social.

Numa proje¢éo da acdo deste servico, mantemos a valorizagdo de uma perspetiva de uma intervengcdo multinivel, através de metodologias de intervencao diretas e
indiretas, com enfoque grupal e sistémico, preferencialmente de carater preventivo e promocional. A a¢édo do Psicélogo Escolar/SPO, mais do que individualizada,
deve ser operacionalizada de forma integrada e concertada em equipas multidisciplinares, ou comissfes de trabalho, com uma metodologia de projeto estruturada e
de intervencdo comunitaria. Dessa forma, tendo em conta recursos técnicos existentes, a extensdo e dispersao deste territério educativo agrupado, e os desafios/
atribuicBes legais, 0 SPO conseguira, no que respeita a sua area de especialidade, sustentar uma acgéo dirigida as necessidades globais e massivas do AESM.

A Coordenadora do servigo

(SaN

(Ana Leite)

Braga, 11 de julho de 2019
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